
Wij deden 
de test 

Goed 
Gevoel 

OPETEN OF 
WEGGOOIEN? 
DIT MOET JE 
WETEN OVER 
VERVALDATA 
LIEVER WAT 
ASSERTIEVER 
Onze redactrice 
leerf xneen' zeggen 

MAKKELIJK 
DETOXEN 
Martine Prenen 
toont je hoe 

HOE GOED IS JOUW 
ANTIRIMPELCREME? 

Dit zegt de dermatoloog 
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MOEILIJK 
GESPREK? 
Zo bereik je 

wat je wil 

LEVEN ZONDER AUTO 
Zij doen hpt voor 

EET MIJN KIND GEZOND? 
Onze diètiste vertelt wat 

het écht nodig heeft 

EASY START 
VAN WEIGHT 
WATCHERS 

2 WEKEN • GEEN PUNTEN TELLEN 
• LEKKER ETEN • -2,5 KG! 

ET MEEST GELEZEN MAANDBLAD VAN VLAANDEREN 
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Doorprik soberheid 

1. Shopper (€ 460) Pedro Garcia. 

2. Sjaal (€ 19,95) Veritas, 

3. Zomerse enkellaars (€ 219,99) Frida. 

4. Riem (€ 9,95) Brantano. 
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Silhouet AmaniaMo. 

Wie zoet is ... 

1.Blouse met pastelblauwe 

opdruk (€ 67) 

River Island 

2. Zalmroze zonnebril 

(87,50) JBC. 

3. Riempje met zilverkleurige 

gesp (835,95) 

Betty Barclay. 

4. Pistachegroene 

handtas (€ 338) 

Awardt. 

Modetoppers 

UPDATE JE 
GARDEROBE 
MET 10 TRENDS 
al H ce lente? Vu je garderobe clan met een (of meer) van 
ceze tien aanstormende trencs en je bent nelemaal Klaar voor 
de magische eerste terrasjesdag. 

Je hakken = blikvangers 

1. Sandaal met plexihak (€ 135) Ciao Ragazzil. 

2. Camel sandaal met hak in kurk (€ 140) Sam Edelman. 

3. Gevlochten sandaal met raffia sleehak 

(€ 54,95) Sacha. 
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Stel grafische kunst 
tentoon 
1. Carte" met streepjesspel 

(€ 1495) Veritas. 

2. Trui (€ 139) Xandres. 

3. Oversized clutch (€ 21,95) Pieces. 
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Maak kleine sier 
1. Halssnoer met achthoek (€ 9,95) Vero Moda. 

2. Armband met steen (€ 48) Simple Comme Bonjour. 

3. 3D-broche (€ 95) DAMN. 

4. Goudkleurige ring (€ 9,95) Pieces. 

4 

Blijf natuurgetrouw 
1. Wilte top met natuurlandschap 

(€ 59,95) Lavand. 

2. Blazer met bloemenpracht (€ 39,95) 

Tatyana Beloy voor Only. 

3. Rok met vogelprint (€ 725) Magdalena. 

Silhouet Comma. 

3 
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Creder kleurloze 
contrasten 

1. Ring (€ 30) Infini. 

2. Jurk met portret (€ 79,99) Sir Oliver, 

3, Asymmetrische jurk 

(€ 129,99) Comma. 
4. Sandaal met zilverkleurige hak 

(€ 230) Pedro Garcia. 
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I. Paraplu met ankerprint (8 18,90) 

Accessorize, 

2. Manchetknopen voor zeilfanaten 

(€ 123) Atelier 11, 

3. Matrozenshirt met hart (8 74 90) JBC, 

Marine, marine, marine 

1. Turkoois jasje (8 129,95) Brax, 
2. Draagtas (€ 59,95) Pepe. Jeans, 

3. Enkellaars met plexihak 

(€ 249,95) Supertrash. 
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Werp een kleurrijke 
schaduw 

Reis de wereld rond 
. Kleurrijk tasje (€ 75) Dolly & Daisy. 

2. Vrolijk riempje (8 11,95) Sacha, 
3. Afrikaans getinte sleehaksandalen 

(8 165) Edith & Ella. 

Silhouet River Island, 
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